Семинар-тренинг:  «Консультирование по безопасному поведению по вопросам формирования и поддержания приверженности здоровому образу жизни, профилактики и лечения ИППП, ВИЧ, Вирусного гепатита. Консультирование и тестирование на ВИЧ»

дата 23.01.2013.
место проведения: РИМРЦ «Ювентус»
Цель:  рассказать о навыках мотивации для эффективного консультирования подростков по профилактике ИППП, ВИЧ, вирусного гепатита.
	Программа семинара

	Тематика 
	Метод


	Продолжительность
	Ведущий
семинара

	Ресурсы 



	1. Введение в работу ЦДП.

	Знакомстсво  с  РИМРЦ. Доведение целей и задач,  результатов анкетирований подростков о проблеме  ВИЧ инфекции.
	Презентация 
	15 мин
	Врач-валеолог Палазник И.А.
	Проектор, 
флип-чарт

Маркеры, бейдж

	2. Рассказать о
стратегии и методах консультирования (алгоритм консультирования) и тестирования на ИППП, ВИЧ;
- показать участникам модели взаимодействия  с подростками и медицинскими работниками (консультирование, сопровождение, перенаправление)
	поведенческие особенности подростков при направлении на ИППП, ВИЧ, основные риски для здоровья, эффективные пути и возможности взаимодействия с целевой группой по вопросам профилактики ВИЧ, укрепления и сохранения здоровья

[?] Вопросы
	Презентация лекция
	30мин
	Врач-акушер-гинеколог
Артамонова О.В.
	Проектор, 
флип-чарт

Маркеры, бейдж

	3. Правила работы в
случае выявления ИППП, ВИЧ, вирусного гепатита 
	Особенности направления к инфекционисту, сопровождения, лечения, уход и т.д.
[?] Вопросы
	Презентация
	15 мин
	Врач-инфекционист, заместитетль главного врача по мед.части Зубова А.С.
	Проектор,

флип-чарт

Маркеры, бейдж



	4. Приобретение практических 

заданий, что необходимо сделать,

что не следует делать

Обсуждение, подведение итогов
	Обсуждение 

-  «как это бывает?» - трудности консультанта, 

- ощущения подростка, 

- Ваши мнения

-Комментарии тренера.

- резюмирование,

- [?] Вопросы
	Презентация

лекция
	20мин
	Врач-валеолог

Врач-акушер-гинеколог
	Раздаточный материал «этапы консультирования»



	5. Завершение семинара-тренинга


	Анкета «выход»+анкета обратной связи

	
	15 мин
	Врач-валеолог

	Анкеты 40 шт


